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Pensar en Grande es una iniciativa del Banco Interame-
ricano de Desarrollo, Endeavor Uruguay y Xeniors que 
tiene como objetivo promover un ecosistema empren-
dedor en torno a la Economía Plateada en Uruguay y la 
región, de forma que aumente la oferta de productos y 
servicios dirigidos a la población senor, contribuyendo a 
su mayor bienestar.

En este catálogo podrás encontrar productos y servicios 
en distintas categorías diseñados y creados para consu-
midores, clientes y/o beneficiarios senior, de distintos paí-
ses de la región. Varios de ellos operan en más de un te-
rritorio.

Te invitamos a conocer, informarte y acercarte a estas so-
luciones que están generando un gran impacto.

Se podrá acceder a cada sitio web haciendo clic en el 
mismo.

Te damos la bienvenida  
al catálogo de

Innovando en
Economía Plateada
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+CERCA  

Poner en contacto personas con similares perfiles 
e intereses buscando combatir su soledad y/o de-
presión.

 Accesible en: Uruguay

  cerca.carrd.co

Comunidad Silver Uy 

Es una plataforma virtual amigable que brinda 
cursos y talleres online. Está enfocado para per-
sonas seniors que quieren mantenerse mental-
mente activos y desarrollar nuevas habilidades en 
un ambiente interactivo dirigido por profesiona-
les. Las temáticas de los cursos son: crecimiento 
personal, nuevas tecnologías y escritura creativa. 
Los grupos serán de 15 integrantes como máximo 
para ofrecer exclusividad. La modalidad de los cur-
sos será por módulos de 4, 8 o 12 sesiones. Al final 
del curso se desarrollará un encuentro presencial 
para seguir fomentando el sentimiento de comu-
nidad.
 
 Accesible en:  Uruguay

  comunidadsilveruy.com

Comunidad Viajera 

Nos especializamos en armar viajes a medida. Te-
nemos experiencia en viajes grupales e individua-
les.  
Nos gusta armar los itinerarios en conjunto con 
nuestros clientes y asesorándolos y acompa-
ñando de principio a fin para que puedan via-
jar tranquilos y seguros. Contamos con guías 
locales en varias partes del mundo y de habla 
hispana para ayudarte en destino  y comunica-
ción contstante vía whatsapp durante tu viaje. 
Te esperamos para armar juntos el viaje de tus 
sueños.
 
 Accesible en: Uruguay

 @comunidadviajera.uy

  www.comunidadviajera.com.uy

Cuidado Mayor 
Viajes y excursiones para las imparables personas 
mayores de 60 años, activas y dispuestas a disfru-
tar del tiempo disponible en medio de actividades 
físicas, hobbies, gastronomía, cultura y amigos. No 
sólo es descansar de la ciudad, es estar en contac-
to con la naturaleza, conocer lugares y personas 
con quienes compartir actividades y la gastrono-
mía del lugar. 
Con un grupo reducido, en temporada baja, equi-
po profesional, guías locales y un sinfín de historias 
y anécdotas que harán de cada viaje una experien-
cia memorable.
Los viajes se realizan a destinos cercanos en el día 
e incluyen seguro de viaje, refrigerios, transporte 
puerta a puerta, almuerzo y el costo de las activi-
dades que se realicen.
 
 Accesible en: Colombia

  www.cuidadomayor.com.co

https://cerca.carrd.co/
http://cerca.carrd.co
http://comunidadsilveruy.com
http://comunidadsilveruy.com
http://www.comunidadviajera.com.uy
https://www.instagram.com/comunidadviajera.uy/
http://www.comunidadviajera.com.uy
http://www.cuidadomayor.com.co
http://www.cuidadomayor.com.co
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Espacio Manituana 

Espacio de encuentro para personas mayores de 
65 años, donde se brindan talleres de juego, esti-
mulación cognitiva, actividad física adaptada, con 
el fin de favorecer la autonomía y la integración 
social. También se organizan salidas culturales y 
paseos, apostando al turismo interno. Se abona 
una cuota mensual que da acceso a los talleres se-
manales. 
Cuenta con tienda de juegos diseñados específi-
camente para divertirse y desafiar la mente.
Es liderado por profesionales especializadas en 
Gerontología, con amplia trayectoria en el trabajo 
con personas mayores. 
 
 Accesible en: Uruguay

  www.espaciomanituana.com

Hayvisita 

HAYVISITA es un producto servicio basado en el 
intercambio colaborativo entre jóvenes y adultos.
 
 Accesible en:  Uruguay
  Argentina
  Brasil

 @hay_visita

Islatur  
Compañía de viajes 

Viajes grupales pensados para adultos mayores, 
con mas tiempo, acompañados por personal es-
pecializado, en buses accesibles, aceptamos tam-
bien pasajeros con discapacidad. Grupos cerra-
dos, itinerarios adaptados para recorrer pocos ki-
lómetros.
 
 Accesible en: Uruguay

 @islatur.uy

Paseos en Uruguay 
Nuestros Paseos en Uruguay están dirigidos a 
adultos interesados en conocer la riqueza natural 
y cultural de nuestro país.
A través de la formación de grupos de viaje, que 
irán conociendo las distintas localidades, busca-
mos construir comunidad en torno a una meta 
común, que es conocer todo el Uruguay y sus ce-
lebraciones locales de distinto tipo.
Los invitamos a disfrutar e interpretar el significa-
do de lo que visitamos, el valor de su gente y sus 
tradiciones, la importancia de conservarlo, inte-
grando naturaleza, cultura y festividades.
 
 Accesible en: Uruguay

 +598 98 933 442

https://espaciomanituana.com/
http://www.espaciomanituana.com
https://www.instagram.com/hay_visita/
https://www.instagram.com/hay_visita/
https://www.instagram.com/islatur.uy/
https://www.instagram.com/islatur.uy/
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Paseos Plateados 
Nuestros Paseos en Uruguay están dirigidos a 
adultos interesados en conocer la riqueza natural 
y cultural de nuestro país.
A través de la formación de grupos de viaje, que 
irán conociendo las distintas localidades, busca-
mos construir comunidad en torno a una meta 
común, que es conocer todo el Uruguay y sus ce-
lebraciones locales de distinto tipo.
Los invitamos a disfrutar e interpretar el significa-
do de lo que visitamos, el valor de su gente y sus 
tradiciones, la importancia de conservarlo, inte-
grando naturaleza, cultura y festividades.
 
 Accesible en: Uruguay

 +598 98 933 442

Techos Amarillos  
Apart Hotel 

Ofrecemos la experiencia de alojarte en un lugar 
diferente , con personalidad, pensado para que 
puedas integrarte al entorno no solo natural sino 
cultural de esta hermosa zona este de Colonia, 
sin perder la privacidad y tranquilidad para lograr 
equilibrio y calma personal. La naturaleza aun dic-
ta su ritmo aquí, nos recuerda que las vivencias 
cotidianas pueden ser un evento extraordinario, 
así sentimos este emprendimiento y así lo ges-
tionamos, con sencillez y responsabilidad por el 
entorno , con las comodidades que la vida actual 
demanda para que disfrutes de la mejor etapa de 
tu vida.  
 
 Accesible en: Uruguay

  www.techosamarillos.uy

Viajes por el Arte  
y La Vida en Viajes 

Viajes por el Arte, de Inés Olmedo, comenzó en 
2018, como grupos semanales de historia del arte, 
con programas orientados a fortalecer y expan-
dir el disfrute del arte. En la pandemia pasamos 
a la virtualidad, multiplicando participantes y po-
tenciando el concepto de “Alfombra mágica”.  “La 
Vida en Viajes” es nuestro socio en proyectos coor-
dinados. Deseamos seguir profundizando en esta 
línea cultural-entretenimiento y generar nuevas 
alianzas. 
 
 Accesible en: LATAM

  @inesolmedoterritorio

http://www.techosamarillos.uy
http://www.techosamarillos.uy
https://www.instagram.com/inesolmedoterritorio/
https://www.instagram.com/inesolmedoterritorio/
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+50 

En un contexto de aumento de la expectativa de 
vida de la población y con la consiguiente crisis 
de los sistemas previsionales jubilatorios, nuestro 
“Programa para economía plateada de Pyxis Aca-
demy” busca aumentar la productividad de los 
adultos mayores, favoreciendo sus posibilidades 
de empleo o emprendimiento, con los múltiples 
beneficios que esto tiene, tanto para la economía 
de los países, como para la salud mental y física 
del público objetivo, favoreciendo una mejora en 
sus relaciones , promoviendo la autovaloración y 
por ende su calidad de vida.
 
 Accesible en:  Uruguay

  pyxis.com.uy

Asistente Online 

“Agencia de Asistentes Virtuales“
Brindamos un servicio integral ejecutivo para simpli-
ficar tu negocio mediante soluciones administrativas 
y operativas virtuales que harán que puedas delegar 
tus tareas ahorrando tiempo y dinero.
Contamos con un equipo especializado en las dis-
tintas áreas: Gestiones administrativas, Adminis-
tración de agenda y correo,Soporte de Atención al 
Cliente, entre otros. 
“Academia de Asistentes Virtuales“
Te ayudamos a descubrir la nueva profesión de 
Asistente Online y entrénate para tener tu propio 
negocio unipersonal o escalarlo hacia una agencia 
como Asistente Online.
 
 Accesible en: LATAM

  www.asistente-online.com

Civiteus 

Nuestro nombre surge de la combinación de dos 
palabras del latín: Civitas (ciudadanía) y Argenteus 
(plateado/a).
Ofrecemos una propuesta - Selección & Capacita-
ción - pensada para atender las necesidades del 
sector cuidados tanto en Hogares como en Resi-
denciales.
A través de Civiteus Empresas, Civiteus Hogares 
y Civiteus Experiencias apuntamos a generar im-
pacto en la comunidad, atendiendo las necesida-
des e intereses de los seniors.
 
 Accesible en:  Uruguay

  civiteus.com

Negra Digital 

Servicios de Marketing Digital. Desarrollamos pro-
ductos de inserción digital en RRSS como clases de 
Instagram para adultos +50, y cursos de Linkedin 
para profesionales migrantes digitales. 
Ayudamos a los hijos/nietos que no tienen tiempo, ni 
paciencia y les enseñamos Instagram para uso per-
sonal a sus mamás, papás, abuelos, para que pue-
dan estar actualizados, formen parte y disfruten de 
esta red social con una clase super práctica y luego 
enviamos un e-book para que puedan repasar todo 
lo aprendido, consultarlo siempre y sacarle mucho 
provecho a Instagram. 
 
 Accesible en: LATAM

  @negradigital

  www.negra.uy

http://pyxis.com.uy
http://pyxis.com.uy
http://www.asistente-online.com
http://www.asistente-online.com
http://civiteus.com
http://civiteus.com
http://www.negra.uy
https://www.instagram.com/negradigital/
http://www.negra.uy
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SeniorITty 

SeniorITty es un programa de reconversión labo-
ral personalizado con foco en las personas con 
más de 40 años de edad o seniors en sus discipli-
nas de origen “no IT”. Busca ayudar a las personas 
que cuentan con ganas de seguir desarrollándose 
y formándose para seguir insertas en el mercado 
laboral actual y del futuro incorporando la tecno-
logía como un nuevo valor en sus conocimientos. 
Primero, detectamos las habilidades de las perso-
nas para ser más acertivos en su camino de forma-
ción, luego las formamos, generamos un proyecto 
de trabajo y finalmente los ayudamos a insertarse 
en el mercado.
 
 Accesible en: LATAM

  @senioritty

  www.senioritty.com

Pausa Caffè 

Espacio de Orientación laboral y profesional para 
mujeres +45. Se dictarán 3 talleres en línea foca-
lizados en tres momentos laborales-profesionales 
diferentes: Reingreso al mundo laboral, reconver-
sión laboral y preparación para el retiro laboral o 
jubilación, con el objetivo de promover la emplea-
bilidad en mujeres +45 y favorecer una salida po-
sitiva del mercado laboral. También se contarán 
con dos espacios complementarios: uno de ne-
tworking conectando a mujeres migrantes que se 
encuentran en proceso de búsqueda laboral en el 
país, y otro informativo sobre los desafíos del mun-
do laboral actual
 
 Accesible en: Argentina

  @pausacaffe_espac.orientacion

Talento Senior 

Reclutamiento y selección de personal +45.
Consultoría en diversidad generacional.
Conectamos personas +45 en búsqueda de em-
pleo con organizaciones en búsqueda de talento.
 
 Accesible en:  Uruguay

 talento-senior1-uy

 @Talentosenioruy

 
 

Ubicua 

Es una academia virtual de aprendizaje continuo 
cuyo propósito es fortalecer las habilidades digita-
les de los docentes en América Latina y el Caribe. 
Con ayuda de programas de formación en línea, 
asincrónicos y de auto aprendizaje, los profesores 
aprenden sobre herramientas de productividad y 
metolodogías de aprendizaje para agregar a sus 
clases. 
 
 Accesible en: LATAM

  ubicuaeducacion.com

 

http://www.senioritty.com
https://www.instagram.com/senioritty/
http://www.senioritty.com
https://www.instagram.com/pausacaffe_espac.orientacion/
https://www.instagram.com/pausacaffe_espac.orientacion/
https://www.linkedin.com/company/talento-senior1-uy/
https://www.linkedin.com/company/talento-senior1-uy/
https://www.instagram.com/Talentosenioruy/
http://ubicuaeducacion.com
http://ubicuaeducacion.com
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Wiser Hub 

Somos la agencia que conecta sabiduría con desa-
fíos organizacionales a través de servicios de head-
hunting, esquemas flexibles de trabajo (interin ma-
nagement, trabajo por proyecto y talento fraccional), 
capacitaciones para inclusión intergeneracional.
 
 Accesible en: México

  @wiserhub

  www.wiserhub.com.mx

http://www.wiserhub.com.mx
http://www.wiserhub.com.mx
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Activida. Powered by  
Nymbl Science 

Las personas aspiran a  envejecer bien. Las caídas 
atentan contra esa aspiración. Son muy frecuentes y 
costosas para las entidades que financian/aseguran 
su salud y vida, o se encargan de su bienestar. Acti-
vada comercializa un sistema para que los mayores 
prevengan las caídas. Consiste en que usan una apli-
cación para ejercitar su equilibrio 10 minutos al día y 
reciben material educativo sobre las caídas y cómo 
prevenirlas. Con Activida, los  mayores pueden tener 
una mejor calidad de vida, y las entidades compro-
metidas con su salud y bienestar pueden ahorrar 
costos y fidelizar a sus clientes.
 
 Accesible en: LATAM

  nymblscience.com

Afuera de la caja 

Promueve la salud y el entretenimiento median-
te un servicio creativo, entretenido y con ejercicios 
psicomotrices en el hogar.
Mediante un régimen de compra puntual o de 
suscripción mensual, las personas mayores o su 
entorno afectivo, pueden adquirir diferentes cajas 
que contienen desafíos, ejercicios físicos, estímu-
los y juegos ideados para frenar el deterioro motriz 
y cognitivo propios del envejecimiento.
El contenido de esas cajas está pensado y desa-
rrollado por un equipo multidisciplinario; médico 
geriatra, psicóloga, psicomotricista y lic. en comu-
nicación.
 
 Accesible en:  Uruguay

  www.afueradelacaja.com.uy

Bienestar Personalizado 

1  Acondicionamiento físico al aire libre en playas 
y bosques de septiembre a marzo. Estimulación 
motriz y cognitiva, prevención de caídas, ejercicios 
funcionales y más. De abril a agosto talleres pre-
senciales y virtuales vinculados a la salud, cultura 
y arte. 
2  Creación de  programa de acondicionamiento fí-
sico interdisciplinario,  personalizado y grupal para 
prevenir y tratar la salud, supervisado por médico 
deportólogo, para insertar en instituciones de sa-
lud públicas y privadas.
 
 Accesible en:  Uruguay

  @bienestarflorencia

Circuloten 

Es una app, que busca ampliar el capital social de 
las personas, conectando a través de los intereses, 
valores y estilos de vida e incentivando la actividad 
física y cognitiva de manera entretenida y social.
 
 Accesible en: LATAM

  @circuloten

https://nymblscience.com/
http://nymblscience.com
http://www.afueradelacaja.com.uy
http://www.afueradelacaja.com.uy
https://www.instagram.com/bienestarflorencia/
https://www.instagram.com/bienestarflorencia/
https://www.instagram.com/circuloten/
https://www.instagram.com/circuloten/
https://www.instagram.com/circuloten/
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Digitalis 

A medida que nos hacemos mayores necesita-
mos más medicamentos, y si estos interaccionan 
aparecen efectos secundarios. Nuestro software 
despliega una serie de alertas y recomendaciones 
que advierten al médico en caso de que sean de-
tectadas. Mediante este programa ayudamos a los 
profesionales de la salud a mejorar la calidad de 
vida y bienestar del paciente.
 
 Accesible en:  Uruguay
  Argentina

 
  digitalisft

  @digitalisft

Ellie Care 

Somos Ellie Care, la Age Tech de impacto, que pro-
mueve holísticamente el bienestar de los adultos 
mayores y el de sus familias a través de la tecno-
logía, la inteligencia artificial y el gamification. A 
través de nuestra aplicación para smartphones 
y smartwatch, atendemos y prevenimos caídas, 
asistimos en caso de emergencia junto con nues-
tro centro de monitoreo 7x24, evaluamos funcio-
nes neurocognitivas y ayudamos a generar reser-
va cognitiva, y recopilamos información sobre el 
bienestar físico y socio-afectivo del adulto mayor, 
promoviendo la salud de manera integral y los vín-
culos familiares.
 
 Accesible en:  Argentina

 

  www.elliecare.com

Espacio Vivencia 

Es un centro de estadia diurna con modalidad 
flexible, donde los adultos mayores pueden con-
currir a pasar medio dia o un dia completo acom-
pañados y realizando atividades que fomenten 
una etapa de vejez activa. A su vez se ofrece la 
asistencia
integral en la salud del adulto mayor, con segui-
miento médico, fisioterapeuta y terapia ocupacio-
nal. Se brinda recreación y formación a través de 
un programa de
talleres. Con la propuesta se logra integrar al adul-
to en un grupo de pertenencia, generar rutina y 
permitir el desarrollo de nuevos aprendizajes, 
siempre retornando a su casa posteriormente.
 
 Accesible en:  Uruguay

 
  @espaciovivencia

  www.vivencia.uy

Galeno_Sys 

Galeno_Sys es un sistema de telemetría cardioló-
gica que permite evaluar el ECG de un paciente a 
distancia, con independencia de la ubicación del 
paciente o la tarea que esté realizando. Con cuatro 
electrodos descartables en el tórax del paciente, 
se toman hasta 6 derivaciones del ECG, se eleva la 
información a un servidor en la nube que recibe, 
almacena y analiza cada registro y de ser necesa-
rio genera alertas en forma automática. El médico 
o el sistema de emergencia pueden visualizar des-
de internet el ECG del paciente y evaluar la posible 
necesidad de asistencia. 
 
 Accesible en: LATAM

 

  www.galenosys.com.uy

https://www.linkedin.com/company/digitalisft/
https://www.linkedin.com/company/digitalisft/
http://www.elliecare.com
http://www.elliecare.com
http://www.vivencia.uy
https://www.instagram.com/espaciovivencia/
http://www.vivencia.uy
http://www.galenosys.com.uy
http://www.galenosys.com.uy
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Gervital  

Es un Centro Diurno Gerontológico que presta 
atención personalizada y centrada en las personas 
mayores autoválidas o en situación de dependen-
cia, ofreciendo servicios integrales que promue-
van su calidad de vida, autonomía, disfrute perso-
nal y social.
Nuestra modalidad exclusivamente diurna pro-
mueve el mantenimiento de la persona mayor 
en su Hogar, previene institucionalizaciones per-
manentes innecesarias e indeseadas, y facilita el 
tiempo de descanso a familias y cuidadores.
 
 Accesible en: Uruguay

 
  @gervital.uy

  www.gervital.com.uy

Hebras de Oriente  

El objetivo de esta terapia es trabajar con culturas, 
algunas milenarias, y también con los resultados 
que la Neurociencia comprueba, en lo que se re-
fiere a lograr equilibrio emocional, mental y físico, 
trabajando con hebras de té de origen de Orien-
te, que fácilmente encontramos en nuestro país, 
también técnicas como Tapping, Medicina Tradi-
cional China, Meditación, respiración y prácticas 
que en pocas sesiones o encuentros on line, son 
adquiridas como aprendizaje para lograr el Bien-
estar del presente. Es una terapia que se resuelve 
hablando, liberando con calma las emociones ne-
gativas.
 
 Accesible en: Uruguay Argentina
  Brasil México

 
  @hebras_de_oriente_terapia 

KW Project  
Canopus Senior Health  

Canopus Senior Health está orientado a dar sopor-
te a todas las dimensiones de la Generación Pla-
teada fomentando el autocuidado, vínculos inter e 
intrageneracionales.y la conexión con una comu-
nidad inteligente que genera e intercambia con-
tenidos lúdicos proactivos.
Se trata de un ecosistema innovador y escalable 
que le da un nuevo sentido a las redes sociales. La 
soledad y las enfermedades mentales están espe-
cialmente atendidas por el estímulo a la integra-
ción social compatible con hábitos y deseos per-
sonales. 
Todo se complementa con la conexión de datos 
de dispositivos IoT con respuestas.
 
 Accesible en: LATAM

 

  kwfoundation.org

 

Liv UP 

A fin de apoyar el deseo mayoritario de las per-
sonas mayores de seguir viviendo en sus casas y 
dar tranquilidad a sus familias, entregamos dife-
rentes servicios de compañía, apoyo y cuidado a 
domicilio para las distintas etapas del envejecer. 
Los servicios varían según las necesidades e inte-
reses de cada persona, y pueden ir desde 3 a 24h 
al día. Contamos con equipo comprometido, así 
como con una amplia variedad de materiales es-
pecializados para la realización de actividades de 
estimulación física (ejercicios) y cognitiva (juegos 
y actividades didácticas) que promueven vitalidad 
y autonomía.
 
 Accesible en: Chile

  www.liv-up.cl

http://www.gervital.com.uy
https://www.instagram.com/gervital.uy
http://www.gervital.com.uy
https://www.instagram.com/hebras_de_oriente_terapia/
https://www.instagram.com/hebras_de_oriente_terapia/
http://kwfoundation.org 
http://kwfoundation.org 
http://www.liv-up.cl
http://www.liv-up.cl
https://www.instagram.com/circuloten/
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No Pausa 

Bienestar y acompañamiento para la mujer en 
transición a su menopausia.
 
 Accesible en:  Uruguay
  Argentina

 
  @nopausaig 

  www.no-pausa.com

OPOE  

Trabajamos con vos para que mantengas esa ac-
tividad que tanto te gusta y que, de un tiempo a 
esta parte, te está costando un poquito más. Es 
una intervención puntual en ese punto cogniti-
vo-ejecutivo que te está molestando. Puede ser 
que antes organizabas un viaje, una valija o una re-
unión de trabajo, invitabas a tus amigas a tomar el 
té o que te ponías a hacer una torta. ¿Te sentís un 
poquito trancado en esto que tanta satisfacción te 
daba? Lo trabajamos juntos, vos y yo en unos po-
cos encuentros.
 
 Accesible en: LATAM

 
  +598 94 897 744

Psi con Arte! 

¡Ofrecemos materiales de entrenamiento mental 
para mantenerse activo y saludable! 
Juegos de memoria con contenido significativo 
para la comunidad 50+ y próximamente: ¡talleres 
on-line.
 
 Accesible en:  Uruguay Argentina
  Brasil Chile
  Paraguay Perú

 
  @psiconarte

  www.psiconarte.com

Saber Vivir 

Somos la empresa colombiana de la economía 
plateada donde desarrollamos productos que ha-
cen mejor la vida de las personas mayores. 
- Picor y resequedad.
- Prevención de fracturas de cadera por caídas.
- Baño en cama.
- Máxima hidratación corporal.
- Máxima hidratación de los pies.
- limpieza extra suave para el baño diario.
- Protección de la piel contra la orina y la 
   humedad.
- Ropa interior absorbente y reutilizable para 
   incontinencia urinaria leve a moderada.
- Nutrición para la salud osteomuscular.
 
 Accesible en: Colombia Ecuador

  sabervivircolombia.com

http://www.no-pausa.com
https://www.instagram.com/nopausaig/
http://www.no-pausa.com
http://kwfoundation.org 
http://www.psiconarte.com
https://www.instagram.com/psiconarte/
http://www.psiconarte.com
http://sabervivircolombia.com
http://sabervivircolombia.com
https://www.instagram.com/circuloten/
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Senioripity.org 

Senioripity.org trabaja por la inclusión digital de 
las personas mayores.
Ofrecemos a través de la virtualidad espacios de 
entretención, socialización, conectividad y apren-
dizaje. 
Impactamos en la salud emocional, mental, física 
y social de las personas +60 dándoles integración 
digital, espacios de comunidad, contención y con-
tínuo aprendizaje.
Hemos diseñado el club virtual para personas ma-
yores desde el 2020, experiencias digitales en re-
sidencias de personas mayores y diversos talleres 
de interés a nuestro segmento objetivo.
Nos mueve el cambio social a través de la tecnolo-
gía e innovación.
 
 Accesible en: Uruguay Argentina
  Chile Colombia
  Perú

  @senioripityelclub

  www.senioripity.org

Sin Sal  

Vende una solución a tus problemas de salud, 
brindándote comida sana, sin sal a un precio ra-
zonable. La falta de tiempo o a veces de motiva-
ción en el caso de adultos mayores hacen que se 
coma comida chatarra, y eso a la larga perjudica 
la calidad de vida. Se organiza un menú persona-
lizado, para así poder disfrutar de una experiencia 
agradable. Envío sin costo en tres cruces, pocitos y 
parque Batlle.
 
 Accesible en: Uruguay

 
  +598 94 389 489

SomnoCentro SAS  

Clínica de Medicina del Sueño – Nos dedicamos a 
optimizar la Salud, el Bienestar y la Calidad de Vida 
a través del logro de un Sueño reparador y saluda-
ble. Diagnosticamos y tratamos todos los Trastor-
nos del Sueño, desde Insomnios, Ronquidos, Ap-
neas hasta Hipersomnias y otras patologías vincu-
ladas al dormir.
Apuntamos a ser la Clínica de referencia en Medi-
cina del Sueño porque brindamos los mejores ser-
vicios en esta área, con equipamiento de última 
generación, excelente capacidad técnica profesio-
nal, y gran calidez humana.
 
 Accesible en: Uruguay

 
  @somnocentro.uy

  www.somnocentro.uy

Taller Estimulación 
Cognitiva para todos  

Estimula, motiva, renueva y pone a trabajar las 
neuronas que pueden estar adormiladas. La esti-
mulación cognitiva trabaja concretamente sobre 
las funciones ejecutivas cómo son la memoria, 
atención, lenguaje, cálculo y además sobre las ar-
tes como es la pintura y la escritura.
 
 Accesible en: Uruguay Argentina

  @andrepsi23

http://www.senioripity.org
https://www.instagram.com/senioripityelclub/
http://www.senioripity.org
https://www.instagram.com/circuloten/
http://www.somnocentro.uy
https://www.instagram.com/somnocentro.uy/
http://www.somnocentro.uy
https://www.instagram.com/andrepsi23
https://www.instagram.com/andrepsi23
https://www.instagram.com/circuloten/
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WiCare  

Plataforma de cuidados no médicos donde los 
usuarios/familias pueden vincularse con cuidado-
res(as) de personas mayores para su contratación 
de manera inmediata, segura y confiable, apoyán-
dose de la ciencia de datos y estrictas medidas de 
verificación.
Buscando que los beneficios del cuidado de per-
sona mayores sea accesible para todas las familias 
y todos los cuidadores. 
 
 Accesible en: México

 
  @wicaremexico

  wicaremexico.com

http://wicaremexico.com
http://wicaremexico.com


Cuidados y 
atención a la 
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Accede.uy 

Accede Soluciones en Accesibilidad es la prime-
ra empresa en Uruguay encargada de investigar, 
desarrollar, fabricar y comercializar equipamiento 
que proporciona soluciones en el área de accesibi-
lidad a través de tecnología asistiva,  favoreciendo 
el diario vivir de personas en situación de discapa-
cidad temporal o permanente. 
El equipo está conformado por dos Licenciados en 
Terapia Ocupacional, un Ingeniero Biomédico y un 
Diseñador Industrial. 
 
 Accesible en: Uruguay Argentina

  @accede.uy

Álamos  
Centro de cuidados 

No somos un residencial sino que somos un centro 
de cuidados premium que combina tranquilidad 
con cercanía a los principales puntos de la ciudad.  
Contamos con modernas infraestructura adapta-
da y al servicio de los residentes, áreas comunes 
para alimentación, recreación y entretenimiento, 
zonas de lectura, gimnasio, peluquería y estética, 
enfermería, y farmacia etc. Nuestras habitaciones 
son amplias y muy luminosas, con baño privado, 
tv, wifi, y frigobar. Contamos con dos centros en 
Punta Carretas y en Punta del Este.
 
 Accesible en: Uruguay

  alamos.com.uy

Pills & Care 

Pills&Care se especializa en asegurar que los pa-
cientes realicen un correcto seguimiento de sus 
tratamientos farmacológicos y posibilitar el moni-
toreo del paciente en tiempo real. Por medio de 
el dispensador inteligente de hogar, una pulsera/ 
smartwatch y sensores para medir parámetros 
de salud podemos garantizar la toma correcta de 
medicamentos, obtener en tiempo real paráme-
tros de salud, censar caídas, ubicar el paciente en 
tiempo real y  generar alarmas automáticas o ge-
neradas por el mismo paciente. Nuestro objetivo 
es acompañar y prolongar la estadía de las perso-
nas en su hogar.
 
 Accesible en: Uruguay Otro

  www.pillsandcare.com

TECuido  
Tecnologías de cuidado  
y acompañamiento 

Servicios personalizados de bienestar para per-
sona mayor en su domicilio, con ayuda de nuevas 
tecnologías, enfocados en:
· La autonomía y seguridad de la persona mayor
·  El acercamiento familiar durante la vejez
·      El entendimiento del proceso de envejecimien-

to por parte de familiares
· Una nueva visión sobre la vejez y la longevidad
 
 Accesible en: Colombia

  tecuido.com.co

https://www.instagram.com/accede.uy/
https://www.instagram.com/accede.uy/
https://www.instagram.com/circuloten/
http://alamos.com.uy
http://alamos.com.uy
https://www.instagram.com/circuloten/
http://www.pillsandcare.com
http://www.pillsandcare.com
https://www.instagram.com/circuloten/
http://tecuido.com.co
http://tecuido.com.co
https://www.instagram.com/circuloten/
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Nudaprop 

Servicios para que las personas mayores propieta-
rias obtengan dinero de su inmueble sin mudarse.
El propósito es contribuir a la mejora de la calidad 
de vida, posibilitando la venta del título de propie-
dad, así la persona mayor obtiene ingresos a la vez 
que conserva el derecho de seguir en su casa de 
por vida (plazo vitalicio) o hasta un plazo pactado.
La persona que compra el título de propiedad, lo 
hace a menor precio ya que no tendrá el derecho 
de usarlo hasta finalizar el plazo.
Nudaprop sugiere un precio equilibrado, y genera 
negocios con garantía legal de forma segura, ren-
table y solidaria.
 
 Accesible en: Uruguay

  www.nudaprop.com

http://www.nudaprop.com
https://www.instagram.com/circuloten/
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Carolina Lorda   
Te ayudo a organizar 
recuerdos 
Brindamos el servicio integral para poder organi-
zar desde el más mínimo detalle el hogar del ser 
querido que deja una vivienda, por fallecimiento, 
por ingreso a un centro de salud u otros.
Organizar, donar, desarmar y vender muebles, 
ropa y todo lo que se encuentre dentro la vivienda. 
Clasificar todos los recuerdos que tengan un valor 
sentimental.
Organizar la vivienda para un nuevo comienzo. Or-
denamos y desarmamos toda la vivienda para que 
puedas venderla, alquilarla o habitarla tú mismo.
Nos encargamos también de ponerla en venta o 
alquiler, solicitar presupuestos y coordinación con 
proveedores.
Aquí contarás con un equipo que realizará la tarea 
por ti, para que sientas que puedes dejar en orden 
todos sus tesoros. 
 
 Accesible en: Uruguay Argentina

  Carolina Lorda

CARPE DIEM   
Cooperativa de  
cohabitación y cuidados  

La cooperativa busca crear las condiciones para 
vivir la madurez de socio-as en forma activa, au-
tónoma, colaborativa y amigable con el ambien-
te, conviviendo en un clima afectivo de amistad 
y cooperación. Se basa en el concepto de cohou-
sing senior o viviendas colaborativas presentes en 
Europa y Estados Unidos. Prestará atención a las 
necesidades materiales y de servicios que se va-
yan presentando con la edad o la pérdida de salud 
y al cuidado del ambiente, mediante un complejo 
edilicio con sistemas constructivos amigables, y 
manejo de la energía, residuos y efluentes de ma-
nera sustentable. 
 
 Accesible en: Uruguay

  cohabitarcarpediem.uy

Hogar MAS (+) AMADO  

Los espacios que habitamos inciden en nuestro 
bienestar y haciendo pequeños cambios, pode-
mos lograr resultados positivos de gran impacto. 
Somos María Amado (Hogar Amado) y M. Ale Sy-
monds (MAS (+) Bienestar). Ayudamos a disfrutar 
de la adultez con más LIBERTAD e INDEPENDEN-
CIA, manteniendo la AUTONOMÍA en el hogar. 
Para aumentar el BIENESTAR en el hogar, integra-
mos Arquitectura e Interiorismo, con Psicología 
de los Espacios, Feng Shui y Geobiología; a través 
de asesorías, diseño y obras que transforman los 
espacios y equipamientos para una vida activa y 
positiva.
Promover cambios es VITAL.
 
 Accesible en: Uruguay

  @mariaamado.arquitecta

  @alesymondsneme

Vivienda que cambia  
con tus cambios  

Conjunto de viviendas y espacios comunes. Mo-
delo innovador, superador, único en el mercado. 
Evita el aislamiento, promueve y estimula la AU-
TONOMIA, el derecho a elegir, salir, decidir, invitar, 
tener actividades. Un club en su propia casa. El cli-
ma cooperativo es el espíritu de esta comunidad. 
Vivienda FLEXIBLE, prevista para transformarse 
fácilmente según necesidad del residente, admi-
tiendo inclusive internación domiciliaria, de gran 
auge en el mundo, respondiendo al concepto de 
atención centrada en la persona. Actividades de 
socialización e intergeneracional. Un HOGAR para 
toda la vida. 

 Accesible en: LATAM

  +543435327166

https://docs.google.com/forms/d/1sZwYgOrfhuFWXYnglqz_HcIK--xqdq5XHw2NFDFUIYg/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1sZwYgOrfhuFWXYnglqz_HcIK--xqdq5XHw2NFDFUIYg/viewform?edit_requested=true
https://www.instagram.com/circuloten/
http://cohabitarcarpediem.uy
http://cohabitarcarpediem.uy
https://www.instagram.com/circuloten/
https://www.instagram.com/mariaamado.arquitecta
https://www.instagram.com/alesymondsneme
https://www.instagram.com/circuloten/
https://www.instagram.com/circuloten/
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60mas  

Agencia de publicidad y marketing especializada 
en Silver Marketing. 
Servicios: Creación de Sitios Web; Planes de crea-
ción de contenido de marketing digital; Fotografía 
de Producto; Videos Profesionales; Diseños Gráfi-
cos 3D; Productos Audiovisuales; Creación y colo-
cación de cartelería interior y exterior; Construc-
ción de fachadas para locales comerciales; De-
sarrollo de Producto; Merchandising; Producción 
de eventos; Producción del primer programa de 
televisión en la historia de la televisión uruguaya 
destinado exclusivamente a las personas mayores: 
Palabras Mayores. Se transmite por Canal 5.
 
 Accesible en: LATAM

  @60mas_agencia

  www.60mas.com

Imágenes Plateadas 

Banco de imágenes de personas +60 sin estereoti-
pos, que refleje pluralidad y diversidad.
 
 Accesible en: Uruguay Argentina
  Brasil Chile 
  México Paraguay

  @imagenesplateadas

Sello Silver Friendly 

Este sello certifica si una empresa, servicio o pro-
ducto es amigable con la población 60+ (platea-
dos), evaluando los diferentes aspectos que nues-
tros clientes deben optimizar para lograr la certifi-
cación “Silver Friendly”.
 
 Accesible en: Uruguay

  +598 99 699 708

http://www.60mas.com
https://www.instagram.com/60mas_agencia/
http://www.60mas.com
https://www.instagram.com/circuloten/
https://www.instagram.com/imagenesplateadas/
https://www.instagram.com/imagenesplateadas/
https://www.instagram.com/imagenesplateadas/
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www.pensarengrande.com.uy

pensarengrande@endeavor.org

Pensar en grande

@pensarengrande.uy

http://www.pensarengrande.com.uy
mailto:pensarengrande%40endeavor.org?subject=
https://www.linkedin.com/company/pensar-en-grande/?original_referer=https%3A%2F%2Fwww%2Egoogle%2Ecom%2F&originalSubdomain=uy
https://www.instagram.com/pensarengrande.uy/
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